
 

 

                                           Klöncafé im Lindenbaum 

                  Ein Gruppenangebot für junge Menschen mit Demenz 

 

Sie sind zwischen ca. 50 und 70 Jahre alt und haben die Diagnose Demenz erhalten? 

 

Sie haben Fragen und suchen junge Betroffene, mit 

denen Sie sich auf Augenhöhe austauschen und 

gemeinsam eine gute Zeit verbringen können? 

 

Dann sind Sie in unserem Gruppenangebot genau 

richtig. Gemeinsam wollen wir uns im 14-tägigen 

Abstand treffen und uns bei einem Frühstück                 

austauschen. Zusätzlich wird es kleine Impulse, 

Gedächtnistraining und gemeinsame Aktionen geben. 

Wir werden als Gruppe zusammen überlegen, welche 

Themen uns beschäftigen. 
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Auf jeden Fall lassen wir Sie nicht allein mit der Diagnose. 

Seien Sie bei unserem Klöncafé dabei und lernen Sie andere junge Betroffene kennen. 

 

 

Wann? 

alle 14 Tage mittwochs von  10:00 bis 11:30 Uhr 

 

Ort: 

Beratungs- und Begegnungsstelle Lindenbaum 

Ungerstraße 4 

30451 Hannover 

 

Kontakt und Information: 

0511 2104372 

Lindenbaum@Caritas-Hannover.de 

 

Kosten:  

Die Teilnahme kostet pro Termin 10 €. Eine Abrechnung über den 

Entlastungsbetrag der Pflegekasse ist möglich. 
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