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Was Nettes zum Anfang
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Sind Sie Frühaufsteher oder Morgenmuffel?

Was ist ihr liebstes Gesellschaftsspiel?

Mögen Sie lieber Tee oder Kaffee?

Wie sieht Ihr perfekter Freitagabend aus?

Welche Aufgabe im Haushalt mögen Sie gar nicht?



ambet Kompetenzzentrum Gerontopsychiatrische 
Beratung & Landesfachstelle Demenz Niedersachsen

Wer sind wir?

KoGeBe Kompetenzzentrum Gerontopsychiatrische Beratung

Auftrag: Flächendeckende Implementierung von Beratungsstrukturen & Vernetzung 
von gerontopsychiatrischer Versorgungsstrukturen 

Träger: ambet e.V 

Förderinitiative des Landes Niedersachsen – Niedersächsisches  
Ministerium für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung –
Psychiatriereferat 
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Einzugsgebiet
Für welche Regionen ist wer zuständig?
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Zwei Gerontopsychiatrische Kompetenzzentren 
und Landesfachstellen Demenz 
in Niedersachsen:

ambet KoGeBe für Südost-Niedersachsen (SON)
niedersachsenweit: gerontopsychiatrische     

Beratung

Caritas Forum Demenz (CFD) in drei ehemaligen 
Regierungsbezirken Hannover, Lüneburg, Weser-Ems
 niedersachsenweit: schwer erreichbare Klientel



Rückblick 
Was ist seit der letzten Netzwerktagung passiert?

 Personalwechsel – Svenja Evers ist neu im KoGeBe

 Förderung einer weiteren 0,5 Stelle – ab 01.04. besetzt

 Planungshilfe für Kommunen zur Sicherung der Lebensqualität im 
Alter erschienen 

 Symposium 2024 zum Thema „(Letzte) Wege begleiten –Sterben und 
Tod als Teil der gerontopsychiatrischen Versorgung“ 
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20 Jahre Engagement für die Demenz- und 
gerontopsychiatrische Versorgung in 

Niedersachsen
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4 Facts about me

 Wer sind Sie und wo sind Sie tätig (Einrichtung)?

 Was ist aktuell in Ihrer Region los?

 Haben Sie Anliegen, die Sie ins Plenum einbringen möchten? 
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Anliegen?

Was?
Wer?

Wo?



Was gibt es Aktuelles aus 
Ihrer Region? 
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Pause
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Aktuelles aus dem ambet KoGeBe
Womit beschäftigen wir uns momentan?

 bundesweit:
 Vernetzung mit anderen Landesfachstellen Demenz

 Mitglied und Akteur in der Nationalen Demenzstrategie

 Teilnahme an bundesweiten Kongressen und Veranstaltungen (z.B.: Alzheimer Kongress, 
Netzwerktreffen der lokalen Allianzen)
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Aktuelles aus dem ambet KoGeBe
Womit beschäftigen wir uns momentan?

 Niedersachsenweit:
 Landesübersicht gerontopsychiatrischer Angebote in Niedersachsen

 Landesübersicht gerontopsychiatrischer Beratungsangebote in Niedersachsen

 Vernetzung der Sprecher*innen der Fachgruppen Gerontopsychiatrie

 Organisation und Durchführung des gerontopsychiatrischen Symposium

 Mitarbeit im Landesfachbeirat Psychiatrie Niedersachsen  Leitung der AG 2 
Gerontopsychiatrische Versorgung zum Thema „Frühdiagnostik der Alzheimer Erkrankung“
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http://ambet-kompetenzzentrum.de/wp-content/uploads/2024/05/Landesuebersicht_Niedersachsen_Stand_Mai_2024.pdf
https://ambet-kompetenzzentrum.de/endlich-alle-gerontopsychiatrischen-beratungsangebote-auf-einen-blick/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/events/netzwerktreffen-der-sprecherinnen-der-fachgruppe-gerontopsychiatrie-in-niedersachsen/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/gerontopsychiatrisches-symposium/


Landesübersicht gerontopsychiatrischer 
Beratungsangebote

Übersicht mit 119 gerontopsychiatrischen Beratungsangeboten in 
Niedersachsen 

 Dient der Vernetzung und Weitervermittlung 

 Verfügt über verschiedene Filteroptionen zur gezielten Suche
 Landkreis/Stadt 

 Institution 

 Aktualisierung erfolgt 1x pro Jahr

 Änderungen & Ergänzungen sind jederzeit erwünscht 
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Landesübersicht gerontopsychiatrischer 
Beratungsangebote
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Aktuelles aus dem ambet KoGeBe
Womit beschäftigen wir uns momentan?

 SON:
 Vernetzung der Akteure aus der Gerontopsychiatrie innerhalb SON 

(regionale Netzwerktagung & Austauschtreffen Leben mit Demenz in der Kommune) und 
innerhalb der Sozialpsychiatrischen Verbünde (z.B. Fachgruppe Gerontopsychiatrie)

 Unterstützung beim Aufbau von Fachgruppen Gerontopsychiatrie 

 Unterstützung bei der Planung der Woche der Demenz

 Vorträge/Inputs zu gerontopsychiatrischen Themen
 Demenzfreundliche Kommune

 Planungshilfe für Kommunen zur Sicherung der Lebensqualität im Alter 

 Netzwerkarbeit

 Depression im Alter 

 Nationale Demenzstrategie
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Aktuelles aus dem ambet KoGeBe
Womit beschäftigen wir uns momentan?

 Schwerpunkt: Gerontopsychiatrische Beratung:
 Organisation und Durchführung des GeBe Netzwerkes Niedersachsen

 Pflege der Landesübersicht gerontopsychiatrischer Beratungsangebote

 Fortbildung „Beratungskompetenzen bei gerontopsychiatrischen Fragestellungen stärken“
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https://ambet-kompetenzzentrum.de/gebe-netzwerk-niedersachsen/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/2024/04/24/beratungskompetenzen-staerken/


GeBe Netzwerk Niedersachsen
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Neugestaltung unserer Homepage
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Möglichkeiten für Sie

 Veröffentlichung Ihrer Veranstaltungen/Informationen über die 
Beiträge auf der Startseite 

 Beiträge zu aktuellen Themen 

 Vergangene Beiträge im Archiv 

 Veranstaltungen auf einen Blick & leichte Anmeldungen über den 
Veranstaltungskalender 

 Aufnahme in unseren Mail-Verteiler 
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Woche der Demenz 

 2024: erstmalig Sammlung der Angebote in Niedersachsen auf 
Homepage 

 2025 erneute Veröffentlichung geplant  Informationen zu 
Veranstaltungen gerne zusenden
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Austausch zu Ihren Anliegen
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Mittagspause 
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Nationale Strategie gegen 
Einsamkeit
Vortrag von Katja Nettelroth
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Fragen & Austausch
Haben Sie Fragen? Kennen Sie Projekte gegen Einsamkeit?
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Termine 2025

 01.04.2025 gerontoPSYCHIATRISCHES FACHGESPRÄCH

 02.04.2025 Netzwerktreffen der Sprecher*innen der Fachgruppe 
Gerontopsychiatrie in Niedersachsen

 14.05.2025 Austauschtreffen „Leben mit Demenz in der Kommune“ 

 04.06.2025 GeBe Netzwerk Niedersachsen 

 29.10.2025 Gerontopsychiatrisches Symposium zum Thema 
„Gerontopsychiatrie im häuslichen Umfeld: schützendes Dach oder 
wackeliges Fundament?“

 12.11.2025 GeBe Netzwerk Niedersachsen
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https://caritasforumdemenz.de/gerontopsychiatrisches-fachgespraech/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/events/netzwerktreffen-der-sprecherinnen-der-fachgruppe-gerontopsychiatrie-in-niedersachsen/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/events/leben-mit-demenz-in-der-kommune-austauschtreffen/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/gebe-netzwerk-niedersachsen/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/gerontopsychiatrisches-symposium/
https://ambet-kompetenzzentrum.de/events/gebe-netzwerk-resilienz-fuer-beratende/
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NOCH

FRAGEN?



Lassen Sie uns in Kontakt bleiben!

Melissa Braun
0531-2565743
melissa.braun@ambet.de
kogebe@ambet.de

www.ambet-kompetenzzentrum.de

Svenja Evers
0531-2565742
svenja.evers@ambet.de
kogebe@ambet.de

www.ambet-kompetenzzentrum.de
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Gemeinsam machen wir den 
Unterschied!

Bis zum nächsten Mal 
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