
Zielgruppe

Die Weiterbildung richtet sich an:
Mitarbeiter*innen in ambulanten, teilstationären 
und stationären Pflegeeinrichtungen, Senioren-
und Pflegestützpunkten, Krankenhaussozial-
diensten, Leitungskräfte der Betreuung nach             
§ 45a SGB XI und alle, die bei geronto- 
psychiatrischen Fragestellungen beratend tätig
sind.

Beratungskompetenzen  
bei gerontopsychiatrischen Fragestellungen stärken

17. - 18. April 2024
Stephansstift 
Zentrum für Erwachsenenbildung 
Inhalte der Weiterbildung

1. Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder
• Formen der Demenz
• Depression und Suizid im Alter
• Angststörungen

2. Zielgruppengeleitete Beratung
• Erarbeiten der unterschiedlichen Bezie-

hungsmerkmale von ratsuchenden Part-
ner*innen und pflegenden „(Schwieger-)
Kindern“

• Gesprächsführung mit Erkrankten selbst

3. Der Beratungsprozess
• Rahmenbedingungen
• Gesprächsführungstechniken
• Eruieren des Beratungsanlasses,

versteckte Bedarfe
• Setzen von Prioritäten
• Entwickeln von Strategien und Handlungs-

hilfen
• Wie kann ich beraten, wenn es „keine“

Lösung gibt?
• Schnittstellenarbeit

4. Resilienz

Ziel der Qualifizierung

Beratung nimmt einen besonderen Stellenwert
in der Unterstützung gerontopsychiatrisch
erkrankter Menschen sowie deren An- und Zu- 
gehörigen ein. Da die Anzahl geronto-             
psychiatrisch erkrankter Menschen in den kom-
menden Jahren deutlich zunehmen wird, werden 
qualifizierte psychosoziale Beratungsangebote 
zukünftig immer wichtiger.
In der Weiterbildung werden Kompetenzen
für die gerontopsychiatrische Beratung vermittelt 
und gestärkt. Neben oben genannten theoreti-
schen Aspekten wird es auch um eigene  
Beratungserfahrung sowie die Arbeit mit Praxis-    
beispielen gehen.

Organisatorisches

Beginn:  17. April 2024,   10:00 Uhr
Ende:     18. April 2024,   15:00 Uhr 

Ort: Stephansstift 
        Zentrum für Erwachsenenbildung
       Kirchröder Str. 44, 30625 Hannover

Referentinnen: Melissa Braun und 
 Michaela Welzel

Teilnahmegebühr: 399 €, inkl. Vollverpflegung, 
Übernachtung im Einzelzimmer und Schulungs-
unterlagen 

Anmeldung bitte bis 01. März 2024 an 
claudia.bubeleber@ambet.de

Wir freuen uns auf Sie!


