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Idee

 Viele Patient*innen mit demenziellen Beeinträchtigungen kommen ohne An- und 

Zugehörige ins Krankenhaus

 bei einigen Patient*innen wird eine Demenz im Zuge des Krankenhausaufenthaltes  

diagnostiziert oder der Verdacht geäußert

 viele Patient*innen kennen Beratungs-/Hilfsangebote nicht und nehmen diese daher 

auch nicht in Anspruch

 Ehrenamtliche als Unterstützer für Patient*innen mit demenziellen Beeinträchtigungen 

und deren Angehörige
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Netzwerkpartner

 Stabsstelle Ehrenamt, Wolfsburg

 Alzheimergesellschaft Braunschweig

 HilDE (Hilfe bei Demenz), der Paritätische Wolfsburg

 AGE (Psychiatrische Hilfen für ältere Bürger), Wolfsburg

 Senioren- und Pflegestützpunkt, Wolfsburg

 Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle (evangelische Landeskirche), Wolfsburg
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Projektbeschreibung

 Patient*innen mit demenziellen Beeinträchtigungen (und ihre An- und Zugehörigen) haben oft 

keine/zu wenig Kenntnis über bestehende Beratungsangebote

 Ehrenamtliche unterstützen Patient*innen mit demenziellen Beeinträchtigungen und deren  

An- und Zugehörige

 Schulung der Ehrenamtlichen bzgl. Demenz und Umgang mit Menschen mit demenziellen 

Beeinträchtigungen, Beratungsstellen und Angeboten

 Einsatz als Patientenbegleiter*in

 weitere Vernetzung
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Zeitplan

2023 2024 2025

 Anwerben von Ehrenamtlichen (01/23 bis 07/23)

 Schulung von Ehrenamtlichen (07/23 bis 09/23)

 Einsatz als Patientenbegleiter (ab 10/23)

 weiteres Anwerben von Ehrenamtlichen (ab 08/23)

 Umsetzung weiterer Ideen (z.B. weitere Netzwerkpartner) 

(ab 01/25)
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Suche nach Ehrenamtlichen

 Netzwerkpartner Stabstelle Ehrenamt, Portal

 Erstellung eines Podcasts zu „Demenz im Klinikum“ 

mit Presseartikel (ohne lokale Allianz)

 Presseartikel

 Ehrenamtsbörse

 Kirchengemeinden, Infoveranstaltung?

 geplanter Artikel zur Einsatz der Ehrenamtlichen
Bericht der „Wolfsburger Nachrichten“ am 22.05.2023
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Was erhalten die Ehrenamtlichen?

 Schulungen

 Fahrtkosten, kostenloses Parken

 Mitarbeiter*innenvorteile

 ein Getränk/Snack wöchentlich in der Cafeteria

 monatliche Treffen mit ehrenamtlichen Patientenbegleitern, Fortbildung
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Schulung der Ehrenamtlichen

 Demenz und Umgang mit Menschen mit demenziellen Beeinträchtigungen

 Wissensvermittlung zu den Beratungsstellen, Treffen in den Beratungsstellen

 Besuch Pflegeheim für Menschen mit Demenz

 Weitergabe von Flyern (Infos zu den Beratungsstellen), Erstellung eines Infoordners 

mit/durch die Ehrenamtlichen

 Fortlaufend: Aktualisierte Infos zu Beratungsstellen (Öffnungszeiten, Angebote usw.)

 Einarbeitung durch Alltagsbegleiter*innen des Abendcafés (im Klinikum)
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Bedarfsermittlung im Krankenhaus

 Wer hat (Beratungs-)Bedarf?

 An- und Zugehörige, die Unterstützung benötigen?

 Bisher kein Demenzscreening

 Auskunft der Pflegefachkräfte

 Beratung bzgl. der vorhandenen Beratungsstellen/Angebote, Begleitung zu 

Beratungsstellen nach Krankenhausaufenthalt denkbar
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Ziele der ehrenamtlichen Patientenbegleitung

 Unterstützung während des Krankenhausaufenthaltes

- Beschäftigung

- Spaziergänge

- Begleitung zu Untersuchungen

- nach OP (Delirprävention!)

 Beratung bzgl. der vorhandenen Beratungsstellen/Angebote  frühzeitige Nutzung der Angebote!

 Weiterleitung zur Angehörigensprechstunde des Klinikums (im Aufbau)

 Begleitung zu Beratungsstellen nach Krankenhausaufenthalt denkbar

 ideal: positive Auswirkungen auf den nächsten Krankenhausaufenthalt
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Ideen für die Zukunft

 weitere Netzwerkpartner (Beratungsstellen)?

 Hausarztpraxen/Neurologische Praxen

 Vorabinfo, wenn ein/e Patient*in mit Demenz geplant ins Krankenhaus geht

 wenn Diagnose Demenz gestellt wurde und ein KH-Aufenthalt ansteht

 …
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Klinikum Wolfsburg

Julia Neumann

Demenzbeauftragte

Sauerbruchstraße 7 

38440 Wolfsburg

Tel.: 0536180 – 3205 (Mi+Do)

Julia.Neumann@Klinikum.Wolfsburg.de

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!


